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ここでしか学べないことがある
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まだまだ新しい校舎に見える北斗
高校ですが、今年は生徒により良い
学習環境を提供するため大規模改造
を実施しています。
（２０２６年２月完了予定）

最近の夏の暑さには驚くばかりです。ここ北見も例外ではありません。日当たりの良い北斗高校の教室はエアコンがなければ３０
度以上になることがよくあります。しかし、今年度、全普通教室・特別教室・体育館にそれぞれガスヒートポンプ型冷暖房機が設置
されます。ガスエンジンにて駆動するエアコンであるため、夏の冷房だけでなく、冬の暖房にも強いのが特徴です。このタイプの空
調の導入は北斗高校が道立高校初となります。また、体育館にも完全空調が入ることも大きなバージョンアップの１つです。また、
教室だけでなく廊下にも空調が入り、休み時間や教室移動時も快適です。

主に学習の場所となる教室環境はとても重要です。ここも大きくバージョン
アップされます。
より快適な教室で意欲的な学習を進めることができます。

（１）室内照明がＬＥＤ照明となります。
　　　　蛍光灯の生産終了を受け、教室の照明がＬＥＤ化されます。
　　　　明るく、チラつきがないため、目に優しい環境を提供します。
（２）新しい机・椅子で快適です。
　　　　今年、普通教室のすべての机・椅子が更新されました。
　　　　ガタつきのない新しい机や椅子でより学習に集中できます。
（３）二重窓の更新により教室内を快適な温度に保ちます。
　　　　�二重窓の内窓が更新され、断熱性能が高まり、教室内をより快適な

温度に保ちます。

その１

その２

その３

ガスヒートポンプ(GHP)型大型冷暖房機の設置（道立高校初）

教室環境の向上

生徒用全トイレの洋式化

★日暮れの早い秋の屋外スポーツ部活も安心です★

北斗高校が
　バージョンアップします

・�各普通教室には大型冷暖房機が２台設置され、北見
の暑い夏、寒い冬でも十分快適に過ごすことができ
ます。

・机・椅子も今年更新され、ピカピカです。
　※�写真では蛍光灯照明ですが、後日すべてＬＥＤ照

明に更新されます。

　北海道の秋は日没も早く、屋外スポーツも時間の制約を受けがちです。北斗高校のグランドに
は夜間に活動するために十分な照明設備が広範囲に整備されており、日没に影響されることなく
安心して活動することができます。

　外壁の塗装作業をしています。改修後は
より立派な校舎になるでしょう。

  本校HPより（生徒会長とともに）

　体育館にも空調機が新設され、一年中快適
な温度で授業・部活に頑張れます。

ウェルビーイングな
未来を創る 学校長　渡　邉　周　一

北定（*１）は君を待っています。
ゆったり和やかに、ゆっくり確実に、北定での学びを君の未来
につなげて（「みらいとコネクト」して）ほしいと願っています。
（*１）‌�「北定」とは、北見北斗高等学校定時制課程の略称で、親しみを込めて「ほくてい」

と呼ばれています。

（*２）‌�ウェルビーイングとは、身体的・精神的・社会的に良い状態にあることをいい、短期的な幸福のみならず、
生きがいや人生の意義などの将来にわたる持続的な幸福を含む概念。
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ゆったり
和やかに

ゆっくり
確実に1年次 1～3年次職業調べ

総合的な探究の時間（Career Studies）

グループ別
探究活動2年次 職業人インタビュー

3年次 インターンシップ特別活動等 教科・科目

就労等を通して社会とのつながりを意識

様々な課題に挑戦し、社会において自立し共生できる人

4年次（卒業年次）　進路実現に向けた取組

◆ 君の前に北定がある・君のために北定がある ◆

◆ 君の高校生活、北定をスタートラインにしよう ◆
◆ そして君のウェルビーイング（*２）を高めよう ◆

☆ 北定の学び　～キャリア教育を中核にコミュニケーション力を育む～

☆ 環境のバージョンアップ（令和８年度から〔現在、大規模改造工事中〕）

ガスヒートポンプ
エアコン新設

（ガス冷暖房完備）

トイレ洋式化・
電気パネルヒーター

設置

照明のＬＥＤ化　　
など

北斗高校
大規模改造中
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SHR
17:30

３時間目
19:30～20:15

１時間目
17:35～18:20

４時間目
20:20～21:05

給食
18:20～18:40
栄養満点のおいしい
メニューばかりです

SHR・清掃
21:05～21:20

２時間目
18:40～19:25

部活動・生徒会活動
21:20～21:50
放課後は短いですが
部活動で汗を流します

選抜試験は面接を行い、面接結果と個人調査票等によっ
て総合的に判定します。学力試験はありません。定員は40
名です。
入学願書の提出は、在籍（卒業）中学校を通じて行いま
す。ただし、20歳以上の方は、直接本校まで入学願書を提
出してください。

本校は在学期間を４年間としていますが、学校生活全般
に対して意欲的な生徒（学習意欲が高く、進路目標に向け
て積極的な生徒など）は、下記のように「三修制」を活用し
て３年間で卒業することができます。
なお、条件として通信教育との併修等がありますので、詳
しくは、本校までお問い合わせください。

カリキュラム（R8入学者・予定）入学するには 卒業するには

日課表／１日の流れ（45分授業）

３年生までの授業（57単位）に加えて、17単位以上を有朋高校通信制の単位を修得することで卒業を目指します。

1年次

3年次

2年次

4年次

2	 現代の国語
2	 公共
3	 数学Ⅰ
2	 科学と人間生活
2	 体育
1	 保健
2	 家庭基礎
2	 英語コミュニケーションⅠ
2	 情報Ⅰ
1	 総合的な探究の時間
1	 LHR

3	 文学国語
2	 歴史総合
2	 数学Ⅱ
2	 生物基礎
2	 体育
2	 音楽Ⅰ
2	 英語コミュニケーションⅡ
2	 情報処理
2	 総合的な探究の時間
1	 LHR

2	 言語文化
2	 地理総合
2	 数学Ⅰ
2	 化学基礎
2	 体育
1	 保健
2	 書道Ⅰ
2	 英語コミュニケーションⅠ
3	 ビジネス基礎
1	 総合的な探究の時間
1	 LHR

2	 文学国語
3	 政治・経済
3	 地学基礎
2	 体育
3	 英語コミュニケーションⅡ
2	 数学Ⅱ
2	 ソフトウェア活用
1	 LHR

各教科の単位数

各教科の単位数

各教科の単位数

各教科の単位数

三修制では
倫理、数学A、地学
基礎、簿記の中から
５単位～10単位を選
択

三修制では
論理国語、地理探究、
政治・経済、数学Ⅱ、
書道Ⅱ、論理表現Ⅰ、ビ
ジネス法規の中から
6単位～11単位以上
を選択する
体育は必須選択

校外ボランティア活動 家庭科の授業 給食の時間 数学の授業 音楽の授業 総合的な探究の授業 体育の授業 放課後の部活動

４年制
19単位
年次

19単位 19単位 17単位
1 年次2 年次 年次3 4＋ ＋ ＋

年次3年次2
19単位19単位 ＋

最大10単位を選択 最大12単位を選択

年次
三修制 1 ＋

19単位

単位認定
74単位以上

高校卒業

取得可能な各種検定試験および資格取得情況

日本情報検定協会主催
パソコンスピード検定
日本語ワープロ検定

文書デザイン検定
プレゼンテーション検定
ホームページ作成検定

情報処理検定　３級（１人）
文書デザイン検定　２級（１人）
文章入力スピード検定　２級（２人）

各種検定試験 令和６年度の資格取得状況
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１日４時間の授業

１日４時間の授業＋有朋高校通信制の授業



就職に関しては、就職希望者のほとんどが北見市内およびオホーツク管内に就職しています。
進学に関しては、毎年数名が専門学校及び４年制大学に進学しています。

主な進路先

就職の状況
（令和元年度～令和６年度）
北日本石油販売株式会社
陸上自衛隊北部方面
オホーツク美装興業株式会社
桜井水産
北一食品株式会社
日清医療食品株式会社
株式会社トライアルカンパニー
株式会社トーティック
ネッツトヨタたいせつ(株)
株式会社 加藤軽鉄
(有)北見熱帯魚センター
スタジオマリオ北見店
高田塗装

株式会社ちから
ふぁん・かむず
はま寿司北見店
マルハン苫小牧駅前店
北見市役所
㈱アース環境
ＩＴ訓練システム「なつ」
だるま食品株式会社
ヤマト運輸株式会社北見東センター
北海道エネルギー株式会社
コープさっぽろ
ベーカリー捏
株式会社 Litm
株式会社 まちづくり北見

進学の状況
（令和元年度～令和６年度）
北見高等学校技術専門学院
旭川高等学校技術専門学院
オホーツク社会福祉専門学校
札幌デザイン＆テクノロジー専門学校
専門学校札幌デザイナー学院
ヒューマンアカデミー札幌校
札幌大学
東京スクールオブミュージック＆ダンス専門学校

主な行事など
前期始業式
入学式
新入生歓迎会
交通安全宣言大会

生徒総会
定通体連支部大会
学校安全教室

前期中間考査
定通体連全道大会

校内生活体験発表会
課外活動（カーリング）
北定祭
夏季休業

管内生活体験発表会
インターンシップ

防災訓練
前期期末考査
職業人インタビュー
交通安全啓蒙活動
前期終業式
強行遠足

進路講話
交通安全実技講習会
学校説明会

職業人インタビュー発表会
見学旅行
交通安全啓蒙活動

後期中間考査
北定フェスティバル
冬季休業

カーリング授業
卒業認定考査

卒業学年家庭学習期間
職業調べ発表会
後期期末考査

卒業式
後期終業式

４月

５月

６月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

１月

２月

３月

入学式

生活体験発表大会

インターンシップ

見学旅行

カーリング授業

生徒総会

定体連地区大会

交通安全宣言大会

北定祭

調理実習

音楽授業

強行遠足

職業人インタビュー

卒業式

校舎 正門横

私たちの北見北斗高校定時制課程は、多様な年齢や生い
立ちの人々が集う場所です。
この学校の大きな特徴は、事情により全日制高校に通うこ
とのできなかった人や、中学校の頃になかなか学校へ通え
なかった人、一度学業から離れたものの再び学び直したい
と願う人など、様々な背景をもった人々が集まり、共に学んで
いるということです。
校内は非常に和気あいあいとした雰囲気です。様々な境
遇を抱えた生徒たちが集まっているからこそ、お互いを尊重
しあい、思いやる気持ちが育まれているのだと感じます。
授業については、まず基礎から丁寧に学習していくため、
比較的ゆっくりとしたペースで進みます。しかしその分、ブラ
ンク等があってもしっかり着実に学習内容への理解を深める

ことができます。
私自身、中学時代に不登校の経験があり、授業についてい
けるかどうか不安を抱いていました。しかし、簡単な問題から
ゆっくりと学び直していくうちに、授業内容を理解できるよう
になり、苦手だった勉強が段 と々楽しくなっていきました。
また、授業時間は1日4時間と短く、学業と仕事を両立しや
すい環境です。実際、多くの生徒が北斗定時での学習と合わ
せて、アルバイトなどの仕事に取り組んでいます。
この学校は、新たなスタートを切りたいすべての人々に
とって、希望の扉を開く場所であると私は考えています。
この文章をお読みいただいた方々にとって、この北斗定
時が輝かしい未来への第一歩となることを心より願ってい
ます。

気になることを聞いてみよう。
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在校生からのメッセージ 生徒会長（３年生）　山口　みふゆ

定時制の一年間

学校諸費について
入学時23,000円のほか、月平均で
約2,000円（PTA会費・生徒会費
等）を納付していただきます。
※R７年度入学生の例

学校給食の実施
希望者に夜食給食を提供していま
す。給食費は、月平均で約6,000円
（道の補助対象者は約5,000円）
となります。
※補助は、働きながら学校に通う
生徒が対象。

通学方法について
徒歩・自転車・バスのほか、運転免許
証を取得した生徒は、本校が定めた
規定を満たした場合、車両運転通学
を許可しています。

北海道学資金制度
働きながら学校に通い、経
済的理由により修学するこ
とが困難な生徒を対象に、
月額14,000円（令和７年度
現在）の貸付を受けることが
できる制度です。
卒業した場合は返済義務は
ありませんが、退学等した場
合は、全額返済が必要とな
ります。
この他にも奨学金制度等があ
りますので、詳細は本校事務
室までお問い合わせください。



北海道北見北斗高等学校
〒090-0035
北海道北見北斗町１丁目１番
TEL 0157-24-3195  FAX 0157-24-3197
E-mail  kitamihokuto-t0@hokkaido-c.ed.jp
http://www.kitamihokuto.hokkaido-c.ed.jp/

北海道北見北斗高等学校定時制課程
教育振興会について
教育振興会とは

本校定時制にご支援いただいた方々

法人・学校（敬称略）

個人（敬称略）

本会は、本校定時制の生徒たちが「より良い学習環境のもとで充実感が得られるように」と昭和28年12月に辻丸
政雄初代会長のもと発足し、68年もの長きに渡り様々な援助活動を行ってきました。
発足当時は、生徒の雇用主を中心とする会員制度で成り立っていましたが、現在は、教育振興会の役員を中心に定
時制教育に賛同してくださる、特別会員のご協力によって本会は成り立っています。

令和６年度は、次に掲載いたしました企業、個人から271,094円のご支援をいただき、定通体連全道大会の遠征
費、生活体験発表会の交通費などに充てさせていただきました。ありがとうございました。

・三田昭二税理士事務所
・㈱労務管理事務所
・税理士法人　中央総合会計
・㈱タカノ商事
・㈱北見ハッカ通商
・㈱飯田葬儀社
・㈱北見教材厚生部
・水元建設㈱
・北洋建設㈱
・㈱サンユニフォーム
・桑原電工㈱
・北見信用金庫

・五十嵐建設㈱
・第一防災㈱
・北見冷蔵㈱
・村井小泉建設㈱
・オホーツクビール㈱
・㈱小林印刷
・北見トヨペット
・北辰土建(株)
・金星北見ハイヤー㈱
・三好メディカル㈱
・川西建設(株)
・真木食品店

・㈲松原新聞販売店
・北成建設㈱
・㈱マイプリンター
・㈲小柳仏壇店
・㈱サン園芸
・学校法人栗原学園
・㈱北見写真館
・北海道ＡＢトリップ
・小林㈱
・㈱中神土木設計事務所
・北海道コカ・コーラボドリング㈱

・竹井雅章

以上、計37社、個人１名
令和７年６月30日現在


