
　　　　　　　北海道北見北斗高等学校定時制

　　　　　　　   ２０１９年７月給食献立表
　※牛乳は、毎回つきます※

1 2 3 4 5 交通安全実技講習会

8 9 10 11 12 スープカレー　ライス

15 16 17 18 19 ロコモコ丼　スープ

22 23 24 25 26 夏季休業前集会

から揚げ丼　みそ汁カレーライス　デザート

手洗いは食中毒予防、感染症予防になります。「めんどくせ」といわずに洗いましょう。

中華飯　手羽ギョーザ 鶏胸肉のホイル焼き 北定祭リハーサル 北　定　祭

冷やしうどん

海の日 鮭フライ定食　みそ汁 ガパオライス ざるそば（茶そば）

焼き魚定食　みそ汁
北定祭取組期間 カツ丼　みそ汁 オムライス　スープ 冷やしラーメン

金

スパゲティー

思春期健康教育授業 ハンバーグ定食　みそ汁 二色丼　みそ汁 校外ボランティア

月 火 水 木

焼き肉丼　みそ汁ハヤシライス　デザート

http://e-poket.com/illust/ma_043.htm


スープカレー　ライス

http://e-poket.com/illust/ma_043.htm

